
 

제목: 강남 교정 치과? 유명하면 장땡? 

 

다음과 같은 상황에 계시는 분들이라면 이 글을 읽으셔야 합니다. 

 

1. 강남 교정 치과를 찾고 계시는 분 

2. 치과 선택이 고민되시는 분 

3. 처음으로 교정치료를 고려하시는 분 

 

오늘 이 글을 통해 어떤 기준으로 치과를 선택해야 만족스러운 결과를 얻을 

수 있는지 종결시켜드리겠습니다.  

 

딱 3분만 투자하여 글을 끝까지 읽으신다면, 적어도 돈 낭비, 시간 낭비하는 

일은 없으실겁니다.  

 

 

“유명한 치과라면 믿고 맡길 수 있지 않을까요?” 

-혹시 이렇게 생각하고 계셨나요? 

 

유명세는 양날의 검입니다. 

 

물론 유명한 치과는 많은 환자들이 몰려 그만큼 경험이 풍부하며 최신기술과 

장비를 갖춘 곳이 많습니다. 또, 연예인이나 인플루언서가 다녀갔다는 사실만

으로 신뢰가 생길 수도 있죠. 

 

하지만 유명하다고 해서 모두에게 최선의 선택이 되는 것은 아닙니다. 



 

왜냐하면, 유명세가 높다는 것은 그만큼 환자가 많다는 의미일 수도 있고, 바

쁜 일정 속에서 세심한 진료가 어려울 수도 있습니다. 환자의 개별적인 상황

에 맞춘 맞춤형 진료보다는 다소 기계적으로 진행되는 경우도 있기 때문입니

다. 

 

 

“그럼 어떤 기준으로 선택해야 하나요?” 

-딱 두가지만 기억하세요 

 

1. 전문성 

강남 교정 치과를 선택할 때, 치과의사가 ‘전문의’ 자격을 갖추고 있는지 

확인하세요. ‘전문의’와 ‘일반의’는 명확히 다릅니다. 

 

일반의는 치과 전반에 대한 기초적인 지식을 가지고 있으며, 다양한 치과 

분야를 넓게 다루는 능력을 갖추고 있습니다. 하지만 전문의는 특정 분야, 

예를 들어 교정, 임플란트, 구강악안면외과 등에 대해 집중적이고 심도 있

는 교육과 훈련을 받습니다.  

 

이들은 해당 분야에서 수년간의 연구와 실습을 통해 복잡하고 고난이도 

치료를 수행할 수 있는 높은 수준의 전문성을 갖추고 있습니다. 

 

특히 교정 치료는 특히 복잡한 과정이 요구됩니다. 이는 단순히 치아의 

위치를 조정하는 것 이상의 작업이 필요합니다. 치아와 턱의 구조, 교합의 

문제, 심지어 미적 요소까지 고려해야 합니다. 이러한 복잡한 문제를 정확

하게 진단하고 해결하기 위해서는 깊이 있는 지식과 풍부한 경험이 필요

합니다. 전문의는 이러한 요구 사항을 충족할 수 있는 최적의 치료를 제

공할 수 있습니다. 

 



또한, 각 치과 병원은 특정 분야에 주력하는 경우가 많습니다. 예를 들어, 

어떤 병원은 교정치료를 전문으로 하며, 또 다른 병원은 임플란트 시술에 

강점을 보일 수 있습니다.  

 

여러분이 원하는 교정 치료의 경우, 해당 병원이 교정 분야에 얼마나 집

중하고 있는지, 그리고 그 병원의 교정 전문의가 얼마나 많은 경험과 최

신 기술을 보유하고 있는지 확인하는 것이 중요합니다. 

 

따라서, 교정 치료를 계획하고 있다면, 해당 병원의 치과의사가 전문의 자

격을 갖추고 있는지, 그리고 그들이 교정 치료에 대한 충분한 경험과 전

문성을 가지고 있는지를 철저히 검토하는 것이 치료의 성공과 만족도를 

높이는 중요합니다. 

 

2. 상담 시 소통 

※지금부터가 진짜 중요한 내용이니 집중하시길 바랍니다※ 

 

상담은 모든 치료과정에서 가장 핵심적인 단계입니다. 그래서 저는 단언

컨대, 이 과정이 가장 중요하다고 생각합니다. 

 

왜냐하면 환자의 상태에 대한 이해가 바탕이 되어야 정확한 진단과 맞춤

형 치료계획을 잘 세울 수 있기 때문이죠. 

몇몇 강남 교정 치과들을 보면 상담과 치료를 각각 다른 팀에서 진행하곤 

하는데요. 물론 이렇게 분업화 되어있는 것이 나쁘다는 것은 아닙니다. 

 

그러나, 상담과 치료가 따로 이뤄지는 경우 상담 내용을 메모로 전달하게 

됩니다. 이 과정에서 전달에 오해가 생겨 치료계획이 달라질 수 있고, 그

만큼 기간이 길어질 수도 있습니다. 

 



반면 한 의료진이 처음부터 끝까지 담당해 환자와 소통한다면 위와 같은 

상황은 걱정할 일이 없겠죠. 세심한 부분도 놓치지 않을 가능성이 커지기

도 합니다. 

 

 

“강남 교정 치과 잘 고르는 법 핵심요약” 

 

1.’전문의’ 자격을 갖추고 있는 지 확인하라 

2.상담 시 충분한 소통을 하는지, 의료진이 직접 하는지 확인하라 

 

여기까지 읽으셨다면 전문성과 소통이 왜 중요한지 이해하게 되셨을겁니

다. 

 

한가지 팁을 더 드리자면, 상담 전 미리 나의 상태, 궁금한 점, 상담을 통

해 확인하고 싶은 부분들을 정리하고 가시는 게 좋습니다. 

 

이러한 준비가 상담 시 의료진이 환자의 요구와 기대를 명확히 이해하는 

데도 도움이 되기 때문인데요. 사전에 정리된 정보를 바탕으로 더 빠르고 

정확한 진단을 내릴 수 있으며, 적절한 치료 옵션을 제시할 수 있습니다. 

 

보다 효과적이고, 치료 과정에서 발생할 수 있는 오해나 불필요한 지연도 

줄일 수 있습니다. 궁극적으로, 환자와 의료진 간의 원활한 소통이 치료의 

성공과 만족도를 높이는 중요한 요소가 됩니다. 

  



 

“성공적인 치료의 핵심, 전문성과 소통“ 

 

전문성과 소통, 이 두가지 요소가 조화를 이루어야만 불필요한 낭비를 줄

이고, 최상의 결과를 만나볼 수 있습니다. 

 

강남 교정 치과를 선택할 때는 전문성과 소통이 잘 이루어지는 곳을 선택

하는 것이 가장 중요한 기준이 되어야 합니다. 

 

도움이 되셨기를 바라며, 더 궁금한 사항이 있으시다면 언제든 편하게 연

락주세요.  

 

 


